
Controle de Queda Capilar com 
Aromaterapia 

 
 
1º. Passo – Alta Freqüência: aplicar a alta freqüência em todo couro 
cabeludo em movimentos de vai-e-vem, proporcionando a estimulação do 
couro e, preparando o mesmo para o procedimento. 
 
2º. Passo – aplicação da argiloterapía: através da sinergia escolhida, 
preparar em uma cubeta: 1 gota de o.e de alecrim, cedro e Ylang-ylang, 2 
g de gel neutro, misturar bem, acrescentar 10 ml de água filtrada, 2 
colheres de argila verde, mistura novamente e aplicar na raiz do cabelo.  
Aguarde de 15 a 20 min. coloque o plástico filme. 
 Após esse tempo, no lavatório, retirar o excesso da argila promovendo 
uma esfoliação suave no couro cabeludo. 
 
3º. Passo – shampoo de Piritionato de zinco: aplica-se o shampoo no 
couro cabeludo e espera o tempo de ação de 3 min. e enxágua. 
Ou Shampoo de jaborandi // Óleo essencial de Alecrim > para um couro 
com a oleosidade mais branda. 
  
4º. Passo – Shampoo de fios – shampoo Revitalizante de Cupuaçu: a 
argila resseca os fios, por isso, devemos usar um shampoo para cuidadar 
dos fios.  
 
5º. Passo – Recondicionador de Silicone e Frutas Tropicais : somente 
utilizar no comprimento,  sendo aplicado do meio pra baixo. > Não deixar 
chegar próximo ao couro cabeludo! 
 
6º. Passo – Loção Fitoestimulante: Com o auxilio de um jacaré c/ algodão,  
Aplicar a loção diretamente no couro cabeludo. Não remover! 

 


