TRATAMENTO DE GORDURA LOCALIZADA

1. HIGIENIZAR A REGIAO A SER TRATADA COM SABONETE
ESFOLIANTE DE DAMASCO E TANGERINA.

2. PASSAR MELANGE CORPORAL COM G. BILOBA E CHA VERDE E
FAZER MOVIMENTOS DE PINCAMENTOS.

3. COLOCAR 2 COLHERES DE CREME TERMOGENICO COM CAFEINA +
1 COLHER DE SOPA DE ARGILA VERMELHA.

4. ENROLAR COM FILME OCLUSIVO E COLOCAR NA MANTA TERMICA
DE 35 A 40 MIN. ]
APOS O TEMPO ESPERAR ESFRIAR E RETIRAR A MASCARA.

5. FINALIZAR COM UMA MASSAGEM MODELADORA UTILIZANDO O
GEL CORPORAL COM LARANJA AMARGA .

6. PODE SER EFEITO ENDERMOLOGIA NO LUGAR DA MASSAGEM
MODELADORA.



